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Az oktato szerepe az ETMP programban

Az ETMP képzés alapgondolata szerint azok, akik mar részt vettek a program kozos
megbeszélésein részben az ismeretanyag elmélyitése, részben a tudas ataddsa céljabol,
oktatoként tevékenykednek, s részt vesznek sajat beosztottaik munkavédelmi képzésében.
On, mint olyan vezetd, aki mar megismerte a programot, most igen nagy kihivasok el6tt 4ll.
Most Onoén a sor, hogy kozds beszélgetések, munkavédelmi korutak, kérddivek
mithelyfoglalkozasok megtartasaval hozzajaruljon véllalata azon céljanak eléréséhez, amely a

biztonsag fontossaganak tudatositasat, a balesetek megeldzését kivanja elérni.
Az On feladatai a kovetkezék lesznek:

Oktatési akcioterv kidolgozasa

A csoport tagjainak értesitése

A helyszin kivalasztasa és ellendrzése

A képzési anyagok megrendelése

A koz0s megbeszélések iranyitasa

A koz6s megbeszéléseken keletkezett informaciok sszegytijtése
A ko6z6s megbeszélések hatékonysaganak mérése
Kapcsolattartas a felsd vezetdvel

mwer

On minden tAmogatast meg fog kapni felsébb vezetdjétdl a képzés sikerének biztositasa
érdekében. On immar kulcsszerepet jatszik a program sikerességének biztositasdban.
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Akcidterv kidolgozasa
Vezetok és kollégak képzése

Mivel a csoportok maximalis nagysaga 10 {6 lehet, arra kérjiik, hogy a vallalat azonos szintii
vezetOi keriiljenek egy csoportba. Mindez feltehetéen tobb problémat is felvet, elsésorban
1d6zitési problémakat, de a képzés alapelve, marmint az, hogy a vezetdk sajat beosztottjaikat
oktatjak, nem csorbul.

Gondoljon arra is, hogy az egyes kdzos megbeszélések kozott elegendd 1d6 alljon a csoport
tagjainak rendelkezésére a munkafiizetekben taldlhato kérddivek kitdltésére €s a lehetséges

egyeb feladatok elvégzésére.

Ne ijedjen meg attol, hogy a képzés — a vallalat méretei miatt — esetleg tobb honapig is
eltarthat.

Kérem, gondoljon arra is, hogy szabadsagolasok, tinnepek esetleg megzavarhatjak
litemezését, a termelési csucsokrol nem is beszélve. Ezért koriiltekintéssel tervezzen.

Egy vallalat szamara az elfogadhat6 iitemterv a kovetkezOképpen nézhet ki:

ETMP (Euro Trend Munkavédelmi Program) Gtemezése

3 X 30 perc

Igazgato, ligyvezet6, tulajdonos

L
I KozépvezetSk

Tudatositas

Mivezetdk, csoportvezeték

'?

Alkalmazottak, dolgozék
Bevonas

1 x 60 perc

A vezetOk 6 alkalommal talalkoznak, egy-egy mithelyfoglalkozas 30 percig tart. Egy
honapban 2 mithelyfoglalkozasra kertil sor.

A dolgozok egy alkalommal, 60 perces foglalkozas keretében ismerkednek meg az ETMP
rendszer miikodésével, sajat felelosséglikkel.
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A csoportok kijelolése elott mindenképpen gy6z0djon meg arrodl, hogy a résztvevoknek
megfelel-e a kitlizott id6pont.

Az egyes k6zos megbeszélések menetét az oktatdi kézikonyv részletesen tartalmazza.

A csoport tagjainak értesitése

Mieldtt értesitené¢ a csoport tagjait a koz0s megbeszélések idOpontjarol, érdemes
altalanossagban tajékoztatni a vallalat vezetd beosztasban 1évo alkalmazottait a program
céljair6l, menetérdl és varhaté eredményérdl. Ez megtehetd szdban (értekezleteken) és
irasban (levelek, mail) is.

A program megkezdése eldtt érdemes a program beindulasat a vallalat hirdet6tablain is
kozhirré tenni. Esetleg megkérheti a vallalat vezetdjét, hogy korlevélben értesitse a vallalat
vezetdségét a program induldsarodl.

A dolgozokat is értesitent kell.

A program bejelentéséhez érdemes felhaszndlni a vallalatnal esetlegesen késziilt,
balesetveszélyes folyamatokat bemutato video filmeket is.

Ezutdn érdemes értesiteni a leendd csoporttagokat. Erre levélben keriilhet sor, s
mindenképpen kérjen igazolast arr6l, hogy a meghivott részt tud-e venni a megbeszéléseken.
Ha nem, mas, késobbi csoportokba oszthatja 6ket. Hangstlyozza, hogy a vallalat felso
vezetdsége elkotelezett a program irant, s jelentds, biztonsaggal kapcsolatos eredményeket
var el tdle.

A program végén ossza ki a bizonyitvanyokat, okleveleket. A munkavédelmi vezetonek
feltétlentil személyesen kell részt vennie a k6zos megbeszéléseken.

A helyszin kivalasztasa

Az On egyik legfontosabb feladata a megfeleld helyszin kivalasztasa. Sok feltételnek kell
megfelelnie annak a helységnek, amelyben majd kozds megbeszéléseiket tartjak.
Mindenképpen olyan terem felel meg a céloknak, amely alkalmas a megbeszélés soran
hasznalandé audiovizualis berendezések hasznéalatahoz, egyben kozel van a konkrét
munkahelyekhez. Ha a meglatogatandd csarnokok messze vannak, igényeljen szallitasi
lehetdségeket is.

A kovetkezd ellenérzé lista segit Onnek abban, hogy elddntse: az On altal kivalasztott
helyszin megfeleld-e a kozos megbeszélések lefolytatasahoz.
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Ellen6rz6 lista a helyszin kivalasztasahoz

1. Konnyen elérhet6 a helyszin minden résztvevo szamara? OIgen 0[O Nem
2. Jol elkiilonithetd a terem? OIgen 0O Nem
3. A terem megfelel a résztvevok szamanak? OIgen 0O Nem
4. Van benne elegend6 konnektor, szék, allvany és asztal? OIgen 0[O Nem
6. Van valamilyen fontos esemény a megbeszéléssel egy idében? OIgen 0[O Nem
9. A résztvevok a teremben tudnak majd figyelni egymasra? OIgen 0[O Nem
10. Megfelel6 a vilagitas a teremben? OIgen 0[O Nem
11. Lehet valtoztatni a fényer6t? OIgen 0O Nem
12. Tudnak a résztvevok egymassal beszélgetni? OIgen 0[O Nem
13. Van irasvetit6, vided, a teremben? OIgen 0[O Nem
14. Hasznalhato allapotban vannak ezek a késziilékek? OIgen 0O Nem
15. Van tartalék azokbdl a fogyoeszk6zokbol, melyek esetleg tonkre mennek? OIgen 0[O Nem
17. A flip-charthoz van elegend6 toll (marker)? OIgen 0[O Nem
18. Van hely és eszkoz az elkésziilt lapok kifliggesztéséhez? OIgen 0[O Nem
21. Van elég csatlakoz6 a szamitogépek szamara? OIgen 0[O Nem
22. Jol besotétithetd a terem? OIgen 0O Nem
23. A program futtathat6 az adott szamitogépen? OIgen 0[O Nem
24. Megfelelden szelloztethetd a terem? OIgen 0O Nem
25. Van mellékhelyiség a kozelben? OIgen 0[O Nem
26. Megfelelden flithetd a helyiség? OIgen 0[O Nem
27. Kényelmesek a székek? OIgen 0O Nem
28. Megfelel a terem a biztonsagi eldirasoknak? OIgen 0[O Nem
29. Van elegend6 mozgastere a résztvevoknek? OIgen 0[O Nem
30. Tudnak jegyzetelni a résztvevok? OIgen 0[O Nem
31. Ha van telefon, kikapcsolhat6? OIgen 0O Nem
32. Van a kozelben tlizolto késziilék? OIgen 0O Nem
33. Konnyen megkozelithetdek a menekiilési utvonalak? OIgen 0[O Nem

A képzési anyagok megrendelése
A képzési anyagokat a vallalat munkavédelmi vezetdjétdl rendelheti meg. Az anyagokat
érdemes joval (3-4 hét) a képzés elétt megrendelni. Onnek a kdvetkezd oktatdsi anyagok
allnak rendelkezésére.

Oktatoi kézikonyv: A képzéssel kapcsolatos tudnivalokat tartalmazza. Az egyes
megbeszélések menetére is tesz javaslatot.

Munkafiizetek (Vezetok szamara): 6 munkafiizet tartalmazza a legfontosabb alapelveket,
azokat a kérdéseket, amelyekre a résztvevOknek otthon kell valaszolniuk, tartalmazza tovabba

a kérdésekre adando valaszokat €s az egyes munkafilizetekhez kothetd kartyakat is.

Munkafiizet (Dolgozok szamara): A munkafiizet bemutatja az ETMP miithelyfoglalkozast,
¢s a dolgozok képzésén hasznalt eszkozoket.

Kartyak: ETMP kartyak, melyek a megfigyelést teszik kdnnyebbé.
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1. Vezetok képzése (6 alkalom)

A kozos megbeszélések iranyitasa

Hat alkalommal fog talalkozni kollégaival. Minden alkalommal a fél 6ras megbeszélés fobb
Iépései a kdvetkezok lesznek:

A munkafiizetek kitoltésével kapcsolatos kérdések, megjegyzések megbeszélése
A munkavédelmi alapelvek k6zos megbeszélése

Munkavédelmi korat

A tapasztalatok megbeszélése és értékelése

Az egyes munkafiizetek a munkavédelem kiilonboz0 teriileteivel foglalkoznak. A kovetkezd
rovid attekintés a fobb teriileteket mutatja be:

1.

munkafiizet

A képzési rendszer céljai és modszerei. Alapelvek. A biztonsag fontossadga. A biztonsag
feleldssége. Munkafolyamatok tanulméanyozasa, szisztematikus modszerek. Kapcsolddo
jogszabalyok.

Munkafiizet
Veszélytorrasok tipusai. Az ETMP kartya bemutatasa

Munkafiizet
A kornyezet fontossaga. (5 S).

Munkafiizet
A vezetO1 magatartas, a vezetOk szerepe. A megfelelé kommunikacio.

Munkafiizet
Személyi védofelszerelések

Munkafiizet

Az ETMP rendszer alkalmazasa. Munkavédelmi korutak, kartydk hasznalata,
veszélyforrasok allando feltarasa, alkalmazottak bevonasa, megeldzés, a biztonsag
kérdéseinek allanddan napirenden tartasa.

Az egyes megbeszélések ajanlott menete és kérdései részletesen megtaldlhatok az oktatodi
kézikonyvben.

A kozos megbeszéléseken keletkezett informaciok gyitijtése

On és vallalata sokat profitdlhat azokbol az informaciokbol (kockézati tényezékbol,
javaslatokbol) amelyek a képzés kdzben keletkeznek. Erdemes Oket 6sszegylijteni! Ezért azt
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javasoljuk, hogy minden képzés kdzben fliggesszen fel a falra egy flip chart lapot, amelyre a
legfontosabb informacidokat, megallapitasokat, javaslatokat még a megbeszélés alatt
feljegyezhetik. Ezutan a lapokat érdemes megdrizni, s a képzésrdl sz6l6 végso jelentésben
osszefoglalni.

A kozos megbeszélések hatékonysaganak mérése

A hét talalkoz6 utan érdemes megkérdezni a résztvevoket, mennyire tartottak hatékonynak a
programot. Kérhetnek rovid irasbeli 6sszefoglalot, esetleg tervezhetnek erre a célra egy kiilon
nyomtatvanyt.

A résztvevok épitd és kritikus megjegyzéseit mindenképpen vegyek figyelembe, hiszen a
kovetkezd csoportoknal mindezt értékelhetik és megeldzhetik az esetleges problémakat.

A dolgozok és a kollégak szobeli visszajelzései is tartalmazhatnak olyan informaciokat,
amelyek a program sikerességére utalnak.

Ellenben ne felejtse el: A program akkor sikeres igazabol, ha a munkavédelem kelld helyet
foglal el az emberek tudataban, napi beszédtéma lesz, s rovid és hosszi tdvon valdoban
csokken a balesetek €s a potencidlis kockazati tényezdk szama!

Kapcsolattartias a munkavédelmi feleléssel
A program tamogatdsa a munkavédelmi vezetd feleldssége. Hozza forduljon, ha

A képzés kozben olyan kérdés meriil fel, amelyre nem talaljal meg a valaszt
A kézikonyv alapelveivel nem értenek egyet

Ujabb oktatasi anyagra van sziikségiik

Nehézségeik tamadnak a helyszin biztositasdban

Ugyanakkor tdjékoztassak rendszeresen munkaveédelmi vezetdjiiket a program
elérehaladasarol, s hivjadk meg az egyes megbeszélésekre ¢s korutakra.

EURO TREND - komplex munkavédelmi program mikro, kis- és kozépvallalkozasok szdmara 8



Oktatoi Keézikényv: Az Euro Trend Munkavédelmi Program oktatdi szamara

Foglalkozasok leirasa

1. foglalkozas: Az ETMP program alapelvei

i
’1

idr k
"

Az els6 csoportos megbeszélés soran az oktatoknak a kivetkezéket kell tennie:

e Mindenekeldtt kérdezze meg a hallgatosagot, hogy hol talalhatéd az elsé poroltod (esetleg
tlizcsap) a tanterem kozelében

e Ezutan ismertesse a biztonsagi rendszabalyokat és a menekiilési utvonalat
Roéviden mutassa be az ETMP programot

o Tekintsék at a program céljat, vitassak meg a képzés varhat6 eredményeit
Az oktatdé mindenképpen hangsulyozza, hogy az ETMP program célja nem a biintetés.
Senkit sem lehet felelésségre vonni amiatt, hogy a program soran észreveheté médon
balesetveszélyesen dolgozik, vagy egyéb mddon vét a biztonsagi eldirasoknak.

Els6 munkafiizet megoldasa
e Ossza ki az els6 munkafiizetet
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o Kérje meg a résztvevoket, hogy valaszoljanak az els6 leckében talalhato kérdésekre. A
valaszokat irjak le egy lapra, majd a flizet végén talalhato valaszlap segitségével sajat
maguk javitsak ki azokat.

¢ A munkafiizet esetleges problémainak megbeszélése

Ajanlott kérdések az els6 munkafiizet kérdéseihez:

e Kérdezze meg, ki hany helyes vélaszt adott. Besz¢ljék meg az esetleges téves valaszokat.
Engedje, hogy a résztvevok megvitassak ellenérveiket.

Az elso lecke iizenetének megheszélése
Az oktat6 kezdjen nyilt és Oszinte beszélgetést a kovetkezd kérdések alapjan:

e Tudnak-e emliteni olyan vallalatot, amely baleset miatt ment cs6dbe?

e A résztvevok mondjanak példat arra az alapelvre, hogy a koltségek, a mindség és a
biztonsag egyenrangu fogalmak.

e Van-e 0sszefiiggés a rend, rendezettség €s tisztasag valamint az emberi teljesitmény €s
munkahelyi moral k6zott?

e Tudnak-e a résztvevOok példat mondani arra, hogy egy vezetd elhanyagolta a
biztonsagot, ezért jelentdsen megndvekedtek a termelési koltségei?

¢ Ki tud olyan balesetet mondani, amelynél emberi tévedés, emberi mulasztas nem
Jatszott szerepet?

e Tényleg minden baleset megeldzhetd?

e Mi a kotelessége a vallalatnal dolgozé vezetknek (szintenként) a balesetek
megeldzésére vonatkozoan?

e Volt-e olyan alapelv, amelyet valamely résztvevo vitat vagy nem fogad el?

Tanulsagok levonasa a kozos megbeszélésekkel kapcsolatban

e Mindenekeldtt gy6z6djon meg arr6l, hogy mindenki pontosan megértette az elsd fiizet
tartalmat.

e Ezutan kérdezze meg a résztvevoket, hogy sajat cégiiknél lehet-e alkalmazni ezeket az
alapelveket, illetve melyek azok az alapelvek, amelyek mar érvényben vannak.

o Kérdezze meg, hogy tudnak-e példat mondani olyan helyzetekre, amelyek miatt 0
alapelveket kell bevezetni.

o Osszefoglalasképpen jegyezze meg, hogy a késébbi leckékben az alapelveket részletesen
meg fogjak beszélni.

Készitse fel csoportjat a kovetkezo csoportos megbeszélésre

e Kérje meg Oket arra, hogy otthon vagy szabadidejiikben gondosan olvassak el a masodik
fiizetet. Egy lapra irjak le valaszaikat, majd ellendrizzék azokat.

e Gondolkodjanak el azon, hogy a masodik flizetben szerzett 1) ismeretekre milyen
gyakorlati példat tudnak adni.

o Kérje meg a résztvevoket, hogy a két foglalkozas kozotti idoben szenteljenek nagyobb
figyelmet a biztonsagra, a balesetek megeldzésére.
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e Utaljon arra, hogy a masodik foglalkozas soran lizemet is meglatogatnak, s mindenki
hozza magaval a sziikséges személyi véddfelszerelést (Ha ez nem all rendelkezésre, akkor
az oktatonak kell olyan véddeszk6zokrdl gondoskodnia, amelyek az adott hely
meglatogatasahoz elengedhetetlenek)

® (Ossza ki a masodik munkafiizetet €s kérje meg a résztvevoket, hogy a tartalom gondos
tanulmanyozésa utan oldjak meg a leckében talalhato tesztet. A valaszokat a résztvevok
sajat maguk értékeljék.
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2. foglalkozas: A veszélyforrasok tipusai

Biztonsagi rendszabalyok ismertetése

e [smét utaljon a biztonsagi rendszabalyokra, kiilondsen akkor, ha 0j helyen kertil sor a
megbeszélésre.

A masodik munkafiizet tartalmanak csoportos megbeszélése

e Mindenekeldtt kérdezze meg, hogy kinek melyik kérdés okozott nehézséget a
résztvevoknek a 2. munkaflizet feladatainak megoldasa kozben. Beszélje meg a
résztvevokkel azt is, hogy kinek van eltérd véleménye a valaszokra vonatkozodan.
Engedje, hogy a résztvevok nyugodtan kritizaljak a kdnyvet, de nagyon iigyeljen arra,
hogy mindig a pozitiv véleményt tamogassa! Keresse meg azokat az embereket, akik
kozelebb allnak az ETMP elveihez és gyakorta szerepeltesse oket. Engedje, hogy az ilyen
pozitiv beallitottsagi emberek gydzzEk meg a résztvevoket az elvek helyességérol.

o A kovetkez6 kérdéseket tegye fel:
o Az elsé foglalkozasok ota milyen balesetveszélyes helyzetekre figyeltek fel a sajat

felelosségi koriikbe tartozo teriileten? Kérjen meg minden résztvevét, hogy mondjanak
egy-egy példat.
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Talalkoztak-e az utobbi idoben nehezen felismerhetd veszélyforrassal? Ha igen,
mondjanak példat.

Kérdezze meg, hogy hogyan sikeriilt ilyen nehezen észlelhetd veszélyforrasra
felfigyelnitik?

Kérdezze meg, hogy alkalmaztak-e gyakorlatban is az ETMP Dontés — Megfigyelés —
Korrekcio — Megeldzés elvét? Ha igen, mondjanak példat!

Az ETMP kartya bemutatasa

e Mutassa be az ETMP kartyat. Mondja el, hogy a kértya csak egy eszkoz arra, hogy segitse
megfigyelési képességeink fejlodését.
e [smertesse, hogy a kartyat tobbféleképpen is lehet hasznalni:

Fel lehet hasznalni megfigyeléseink szisztematikussa tételére: Példaul megéllunk egy
dolgoz6 eldtt, figyeljiik tevékenységét és fentrdl lefelé haladva kipipaljuk azokat a
veszélyforrasokat, amelyeket megfigyeltiink. A miivelet elvégzése utan pontos
informaciokkal rendelkeziink arrél, hogy az adott munkafolyamat adott 1épésénél
milyen veszélyforrasok leselkednek a dolgozora.

A kartya arra is alkalmas, hogy miutan eldontéttiik, hogy jelenlegi utunkon csak a
biztonsagra fogunk figyelni, emlékeztetoként atolvassuk az elsd oldal tartalmat,
esetleg kivalasztunk beldle egy adott teriiletet (pl. vegyi veszélyek) és csak arra a
tertiletre fogunk figyelni.

Tobb kartya feldolgozasa utan pontos térképpel rendelkezhetiink a beosztottainkra
leselkedd veszélyforrasokrol.

e Mondja el azt is, hogy mire nem szabad felhasznalni a kartyat:

Példaul biintetésre. Az ETMP program alapelve a kommunikécio. A biintetés altalaban
megszakitja a nyilt és dszinte kommunikaciot. Tehat nem mondhatjuk a kovetkezdket:
»Akkor most kitoltok magarol egy ETMP kartydt €s majd meglatja mi lesz!
Iméadkozzon!”

Fenyegetésre sem hasznalhatjdk a kartyat. Ez szintén 6sszeegyeztethetetlen az ETMP
elveivel. Az a mondat, hogy ,,Kapsz egy sarga lapot!” nem ETMP kijelentés.

Nevek, felelosok megdrzésére, a felelds megbiintetésére ¢és fenyegetésére. A kartya
nyilt és Oszinte kapcsolat teremtésére Osztondz vezetd €s beosztott kozott. Ezért
névtelen. Még azt sem mondhatjuk, hogy ,,Nem irom rad a neved, mert itt legbeliil (¢és a
fejére mutat) megmarad...”

Tegyenek meg mindent annak érdekében, hogy a kartya kitoltése miatti rémhireket
eloszlassak. Ha egy beosztott meglatja fonokét, amint kartyat tolt ki, egybdl a renddri
birsdgolas jut az eszébe. Nem, az ETMP programnak nem célja a fenyegetés.
Megfigyeld korutja elétt mondja el beosztottjainak Oszintén, hogy miért tolti ki a
kartyat.

Munkavédelmi koruat

e Kérje meg a résztvevéket, hogy tegyenek egy 15 perces munkavédelmi kdrutat az On altal
kivalasztott tertileten.

e Hivja fel a figyelmiiket arra, hogy a mostani koraton csak a balesetveszélyes helyzetekre
¢s a veszélyforrasokra figyeljenek.
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Osszon ki kozottiik fejenként kettd ETMP kartyat €s kérje meg dket arra, hogy menet
kdzben mindenki kiilon-kiilon keressen maganak valamilyen veszélyforrast, s a
kivalasztott veszélyforrasra vonatkozoan toltse ki az ETMP kartya elsd oldalat.
Ellendrizze, hogy minden résztvevd rendelkezik-e a sziikséges személyi
veédofelszereléssel

A visszatérés pontos idépontjat jelentse be.

A munkavédelmi korat tapasztalatainak megbeszélése, az ETMP kartya kitoltésének
értékelése

Kérje meg a résztvevoket, hogy egyenként roviden irjak le, milyen veszélyforréasra lettek
figyelmesek munkavédelmi korutjuk soran. Kérdezze meg dket, hogy milyen
veszélyforrasokat tiintettek fel ETMP kartyaikon

Kérdezze meg a résztvevoket, hogy talaltak-e olyan veszélyforrast, amelyet azonnal meg
kell sziintetni? Ha igen, kérdezze meg, hogy miként fog ez torténni. Hangsulyozza, hogy a
munkavédelmi koratbol nem kovetkezhet alkalmazottak megbiintetése, feleldsségre
vonasa.

Felkésziilés a harmadik foglalkozasra

Ossza ki a harmadik munkafiizetet €s kérje meg a résztvevoket, hogy a tartalom gondos
tanulmanyozésa utan oldjak meg a leckében talalhato tesztet. A valaszokat a résztvevok
sajat maguk értékeljék.

Kérje meg a résztvevoket arra, hogy a kovetkezd alkalomra toltsenek ki egy ETMP
kartyat egy valos veszélyhelyzetre vonatkozdan.

L
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3. foglalkozas: A kornyezet fontossaga

A 3. lecke anyaganak atismétlése, megbeszélése

e Mindenekeldtt kérje meg a résztvevoket, hogy roviden mutassak be a kozben kitoltott
ETMP kartyaikat.

e Engedje, hogy elmondjanak egy-egy példat, ismertessenck egy balesetveszélyes helyzetet.
Ezutan kérdezze meg t6liik, hogy okozott-e gondot a harmadik munkafiizet kitoltése?
Milyen problémakkal talalkoztak, mely megallapitasokkal, valaszokkal vitaznanak?

Munkavédelmi korat (A kornyezet megfigyelése)

e Kérje meg a résztvevoket, hogy tegyenek egy 15-20 perces sétat az On 4ltal kijelolt
teriileten. A megfigyel6 korat soran gondosan figyeljenek oda a kovetkezo jelenségekre:

Padl¢ tisztasaga, simasaga

Gépek, berendezések tisztasaga

Szerszamok, nyersanyag rendezettsége

Tlzolt6 késziilékek megkozelithetdsége

Raktarak, felesleges nyersanyag lerakéhelyek tisztasaga

Tisztitd eszkdzok rendezettsége

Felesleges eszk6zok, szerszamok, berendezések

Falak, csovek, vezetékek allapota

Dolgozok megjelenése

e Arra is kérje meg a résztvevoket, hogy a latottak alapjan toltsenek ki egy ETMP kartyat,
majd mutassak azt be tarsaiknak.

ETMP kartya Kkitoltése és megbeszélése
Miutén a résztvevok visszatértek, a kovetkez6 kérdéseket teheti fel:

¢ Ki milyen — kornyezettel kapcsolatos — balesetveszélyes helyzetet figyelt meg?
o Kérje meg Oket, hogy olvassak fel a korut soran késziilt ETMP kartyakat.
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o A kértyakat gytijtse be.

Felkésziilés a negyedik foglalkozasra

e Ossza ki a negyedik munkafiizetet, s kérje meg a résztvevoket, hogy toltsék ki az ismétld
kérdéseket €s az 11j anyagot is.

e Mondja el nekik, hogy a kdvetkezd csoportos megbeszélést azzal fogja kezdeni, hogy
mindenkitdl kér egy-egy példat a kdrnyezetre vonatkozo balesetveszélyes helyzetekrol,
amelyeket a két megbeszélés kozben megfigyeltek.

e ——————
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4. foglalkozas: A vezet6 magatartasa

A 4. lecke anyaganak atismétlése, megbeszélése

Beszéljék meg a két megbeszelés kdzben eltelt id6 biztonsaggal kapcsolatos eseményeit.
Részletesen megtargyalhatjak azokat az eseteket is, amelyeket az ETMP kartyakon
orokitettek meg.

Ha van modja és lehetdsége, szervezzen meg egy latogatast olyan kozeli izembe, gyarba,
ahol rendezett, tiszta kornyezetet figyelhetnek meg a résztvevok

Kérdezze meg, hogy kinek milyen nehézsége, problémaja tdmadt a negyedik munkafiizet
kitoltése soran. A megemlitett problémakat alaposan beszéljék meg.

Munkavédelmi korat (A beosztottakkal valo elbeszélgetés gyakorlasa)

Kérje meg a résztvevoket arra, hogy munkavédelmi koratjuk soran keressenek olyan
balesetveszélyes helyzeteteket, amelyek azonnali korrekcidra szorulnak.

Alakitson ki harom fobd1 all6 csoportokat.

A csoport egyik tagja beszélget majd el a balesetveszélyesen dolgozoé alkalmazottal, a
masik kettd pedig megfigyel6ként tevékenykedik.

Miutan észlelték a veszélyes helyzetet, beszélgessenek el az ott dolgozé alkalmazottakkal,
miért balesetveszélyes az igy végzendé munka. A kovetkezo kérdésmintakat hasznaljak:

e Milenne, ha....

e On szerint biztonsagos ez a mozdulat. ..
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e Mia véleménye, nem sériilhet meg, ha...

o Az elbeszélgetés utan hivja 6ssze a csoportot. A kdvetkezot kérdezze meg:

El tudtak-e beszélgetni az alkalmazottakkal a biztonsagrol?

Megfeleld kérdéseket tettek-e fel?

Oszintén elmondta-e az alkalmazott, miért dolgozott balesetveszélyesen?

Kaptak-e valamilyen jo otletet?

Sikeriilt-e meggydzni a beosztottat a biztonsag érdekében?

Mi volt a tapasztalatuk, érdemes volt-e elbeszélgetni az emberekkel a biztonsagrol?
Ezutan kérdezze meg a megfigyeloket, mennyire tartottdk hatékonynak a beszélgetést?
Hogyan tudnanak tokéletesiteni kommunikécios stilusukon?

o Végiil foglalja 6ssze a hallottakat €s a legfontosabb tanulsagokat irja fel egy flip chart
lapra.

ETMP kartya kitoltése és megbeszélése

e Ezutan kérje meg a haromf0s csoportokat, hogy egyiitt téltsenek ki egy ETMP kartyat,
majd olvassak fel annak tartalmat.
o Kérdezze meg, kinek milyen javitd javaslata van.

Felkésziilés az 6todik foglalkozasra

e Ossza ki az 5. Munkafiizetet és kérje meg a hallgatosadgot, hogy vélaszoljanak a flizetben
talalhato kérdésekre.

e Kérje meg Oket arra, hogy a kdvetkezd megbeszelésig keressenek egy olyan helyzetet,
amikor valaki balesetveszélyesen dolgozik és beszélgessenek el az illetével. Toltsenek ki
egy ETMP kartyat is.
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5. foglalkozas: Személyi védofelszerelések

Az 5. lecke anyaganak atismétlése, megbeszélése

e Mindenekeldtt kérje meg a résztvevoket, hogy roviden mutassak be a kdzben kitoltott
ETMP kartyaikat.

e Engedje, hogy elmondjanak egy-egy példat arrdl, miként beszélgettek el beosztottaikkal a
biztonsagrol.

o Kérdezze meg toliikk, hogy okozott-e gondot az 6todik munkafiizet kitoltése? Milyen
problémakkal talalkoztak, mely megallapitasokkal, valaszokkal vitdznanak?

Munkavédelmi korut (Figyelem a személyi védofelszerelésekre)

e Kérje meg a résztvevéket arra, hogy tegyenek egy megfigyeld utat az On 4ltal kijelolt
teriileten. Hivja fel a résztvevok figyelmét arra, milyen személyi véddfelszerelések
hasznélata kdtelezé az Ondk 4ltal meglatogatando teriileten.

e Ellendrizze, hogy a képzésben résztvevok rendelkeznek-e a sziikséges személyi
veédofelszereléssel.

o Kérje meg e résztvevoket, hogy beszélgessenek el azokkal a dolgozokkal, akik nem
viselik, hasznaljdk személyi védofelszereléseiket.

e Ajanlja a kovetkezd kérdéseket:

e Mi torténne, ha hirtelen a darurdl egy csavar a fejére esne?

o Képzelje el, hogy ez a vizvezeték a nagy nyomas miatt szétrobban, €s egy szilank az
On szemébe repiil. ...

e Mekkora lenne a sériilése, ha viselné/nem viselné a véddszemiiveget?

o Kérje meg a résztvevoket, hogy az elbeszélgetés utan tegy¢k meg azonnali korrekcios
Iépéseiket és toltsenek ki egy ETMP kartyat is.

ETMP kartya kitoltése és megbeszélése
o Kérdezze meg, hogy elbeszélgettek-e olyan dolgozdval, aki nem viselte személyi

védofelszerelését.
o Kérje meg a résztvevoket, hogy részletesen ismertessék az okokat €s sajat érvelésiiket.
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e Ezutan olvassdk fel az ETMP kartyajukat.
Felkésziilés a hatodik foglalkozasra

Ossza ki a 6. munkafiizetet. Kérje meg a résztvevoket, hogy a flizet gondos atolvasdsa utan
toltsek ki a kérddivet és ellendrizzék eredményeiket.

e ——————
EURO TREND - komplex munkavédelmi program mikro, kis- és kozépvallalkozasok szdmara 20



Oktatoi Keézikényv: Az Euro Trend Munkavédelmi Program oktatdi szamara

6. foglalkozas: Az ETMP rendszer alkalmazasa

A 6. Lecke anyaganak atismétlése, megbeszélése

o Kérdezze meg, hogy az el6z0 megbeszélés ota talalkoztak-e olyan dolgozdval, aki nem
viselte személyi védofelszerelését?

e Arra is kérdezzen ra, hogy felfigyeltek-e olyan véddeszkdzre, szerszamra, amely
balesetveszélyes volt.

o Kérjen meg egy résztvevot, hogy olvassa fel ETMP kartyajat.

Munkavédelmi korat (Figyelem gyakorlasa az emberekre, személyi védofelszerelésiikre,
eszkozeikre, a rendezettségre)

¢ A mai munkavédelmi korat soran a résztvevoknek immar mindenre figyelniiik kell.
Figyeljék tehat az embereket, azok reakcidit, a személyi védofelszerelések hasznalatat, a
kornyezet biztonsagossagat és rendezettségét.

o Kérje meg Oket, hogy balesetveszélyes helyzet észlelése esetén cselekedjenck a
tanultaknak megfelelden, azaz azonnal sziintessék meg a veszélyhelyzetet, és a megeldzés
érdekében beszélgessenek el a balesetveszélyesen dolgozd alkalmazottal, ezutan toltsenek
ki egy ETMP kartyat.
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e [smét haromfOs csoportokra lehet a résztvevoket felosztani, azaz ketten megfigyeloként
tevékenykedhetnek.

A megfigyelo korut tapasztalatainak megbeszélése

o Kérje meg a résztvevoket, hogy szamoljanak be a megfigyeld korut soran szerzett
tapasztalataikrol.
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A program értékelése, a jovo tervezése

o Kérje meg a résztvevoket, hogy a képzést kovetden alkalmazzak rendszeresen az ETMP
képzésen tanultakat, azaz

e Naponta legalabb egy alkalommal dontsék el, hogy elkdvetkezd utjuk soran csak a
biztonsagra fognak figyelni.

o Utjuk soréan figyeljék meg a lehetséges kockézati tényezoket, a dolgozok altal
eloidézett balesetveszélyes helyzeteket, a teriilet rendezettségét, tisztasadgat és
biztonsagossagat, a dolgozok megjelenését, viselkedeését, a szerszamok és
védofelszerelések allapotat, s minden olyan jelenséget, amely kockazati tényezdként
jOhet szamba.

e A balesetveszélyes helyzet észlelését kovetden azonnal korrigaljanak, azaz sziintessék
meg a balesetveszélyes helyzetet.

e Ezutan beszélgessenek el a dolgozdkkal, gy6zzek meg dket arrdl, miért kell
kornyezetiinkben megsziintetni a veszélyforrasokat.

o Az elbeszélgetés utan tegyenek javaslatot arra, hogyan lehetne a jovoben elkeriilni a
hasonlé balesetveszélyes helyzet kialakulasat.

e Ezutan toltsenek ki egy ETMP kartyat, majd helyezzék el azt a kartyatarto dobozba.

Koveté megbeszélés

e A képzés befejezését kovetden néhany honapon beliil érdemes ismét 6sszehivni a
csoportot. A kdvetd megbeszélésen a kdvetkezd témakat érdemes megbeszélni:

Ki milyen 0jabb tapasztalatokra tett szert a képzés befejezddése ota?

Javitott-e az ETMP program bevezetése az emberek biztonsaghoz val6é hozzaallasan?
Megvaltozott-e a vezetdk és a dolgozok magatartasa?

Javult-e a vallalat (lizem, csarnok) munkavédelmi statisztikaja?

Mi volt a programban j6, mit lehetne tokéletesiteni?

e A csoport vezetdje beszamolhat azokrol a tapasztalatokrol, amelyeket az ETMP kartyak
elemzésekor sziirtek le. Felhivhatja a figyelmet a kartyak kitoltésekor észlelhetd
hidnyossagokra, megemlithet néhany jo példat.

e Adatokat adhat a teriileten észlelhetd veszélyforrasokrdl, a veszélyforrasokra kidolgozott
megeldzo I€pésekrdl és a megeldzd 1épések bevezetésérol.

e Beszamolhat a dolgozék ETMP képzésének eredményeirdl.
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2. Dolgozok képzése

OKTATOI KEZIKONYV AZ EURO TREND MUNKAVEDELMI PROGRAM OKTATOI SZAMARA

DOLGOZOKNAK SZOLO FOGLALKOZAS

2012 FEBRUAR
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S.

A FOGLALKOZAS ELOKESZITESE

TEKINTSE AT a kovetkezoket:

* Oktatoi kézikonyv tartalma
FOGLALJON LE egy termet, és szerezzen be egy flip chartot. Még a
foglalkozas eldtt ismerkedjen meg a terem berendezéseivel. Bizonyosodjon

meg arrdl, hogy minden sziikséges eszkoz (irasvetitd, ceruzak, tollak stb.)
rendelkezésére all.

RENDELJEN iiditoket.

IGAZOLJA VISSZA a képzést a résztvevoknek.

GYUJTSE OSSZE a kovetkezd anyagokat a program elftt:

Az oktatasi osztalyon megtaldlhatok:

e ETMP hallgatoi kézikonyvek (résztvevonként egy)
o ETMP jelenléti iv (csoportonként egy)

* Ertékeld lapok (résztvevonként egy)

e ——————
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A MEGCELZOTT HALLGATOSAG:

CELOK:

Minden alkalmazott részére

A résztvevok képesek lesznek:

Meghatarozni az ETMP program céljat és eldnyeit
Felismerni és haszndlni az ETMP létrehozasanak alaplépéseit
Megismerni az ETMP haszndlatanak alapvetd feltételeit

Felismerni, hogy az ETMP a balesetek elkeriilésének egyik alapvetd eszkoze

A PROGRAM TARTALMA:

A kovetkez6 témakrol lesz szo:

®* A program rovid bemutatasa

o A képzés szabdlyai

Az ETMP célja és hasznalata

®* Az ETMP harom alaplépése

* Az ETMP csoportos foglalkozas

®* Az ETMP rendszer hasznalatdnak alapvetd feltételei
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A képzés tartalma

Az oktato feladatai

Bevezetés, szabalyok ismertetése 10 perc
A. Az ETMP bevezetése ¢s attekintése 30 perc
B. Az ETMP célja és eldnyei 30 perc
C. Az ETMP négy alaplépése 40 perc
D. ETMP csoportos gyakorlat 30 perc
E. Az ETMP a vallalatnal tortén6 alkalmazasanak

alapvetd feltételei 5 perc
F. Egyéb baleset-megeldzési eszkdzok és 0sszegzés 5 perc
G. Ertékelés/Jelenlét 10 perc
A foglalkozas 6sszes iddtartama: 160 perc

Az egyes vazlatpontokat a kdvetkezd oldalakon fejtjlik ki részletesen.

e ——————
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A. Az ETMP rendszer bevezetése és attekintése

Az egység idotartama 40 perc

1. MUTATKOZZON BE.

2. KERJE MEG a résztvevSket, hogy mutatkozzanak be és mindenki mondjon egy
példat olyan koréabbi balesetre, amely a sajat iizemében volt.

3. Kérdezze meg a hallgatosagot, hogy egy esetleges balesetnek melyek az emberi és
vallalati kovetkezményei. Milyen jabb koltségeket jelent a vallalat szamara egy

bekovetkezett baleset?

4. IRJA FEL a valaszokat a flip chart-ra.

Emberi kovetkezmények

Vallalati tobbletkiadasok

e Anyagi nehézségek

e Esetleges munkaképtelenség

e Gondok a gyermekek felnevelésében
o Vilas

e stb.

Termeléskiesés

A baleset kivizsgalasanak koltségei
Kartérités a csalddnak

Rossz hangulat a véllalaton beliil
Negativ reklam

Uj alkalmazott betanitasanak koltsége
Stb

5. HELYEZZE a flip chart lapjait a tanteremben olyan helyre, ahol azok az el6adas

soran mindvégig jol lathato.

6. KERJE MEG a résztvevSket, hogy nyissak ki kézikonyviiket az 2. oldalon.

TEKINTSE AT a célokat és a program menetét.

e ——————
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MUNKAFOLYAMATOK BIZTONSAGANAK FOKOZASA(ETMP)
@ CELOK

On képes lesz:
e Meghatarozni az ETMP céljat és elonyeit.
o Felismerni és haszndlni az ETMP alaplépéseit.
e Megismerni a vallalatnal hasznalando ETMP alapveto feltételeit.
« Ugy tekinteni a ETMP-t, mint a baleset-megelézés egyik
eszkozét.

Elényok:

o Egyszerli, konnyen kezelhetd eljaras

o Ismertté valnak a baleseti forrasok

e (Csokken a balesetek szama

e Dolgozok szemlélete valtozik

o A kidolgozott megoldasokat mas teriileten is be lehet vezetni

e A munkafolyamatok a biztonsag iranyaban valtoznak
PROGRAM TARTALMA
A kovetkezd témakrol lesz szo:

e Az ETMP célja és hasznalata (csoportos gyakorlat)

e Az ETMP 3 alaplépése (csoportos gyakorlat)

e A vallalatnal hasznaland6 ETMP alapvetd feltételei

1

7. MUTASSA BE (ha van ilyen) a véllalatnal eddig alkalmazott egyeb
munkavédelmi tovabbképzési programokat.

8. ISMERTESSE az ETMP rendszer vallalatnal torténd alkalmazasanak
rovid torténetét és a munkavédelemi modszerek gyakorlati alkalmazasanak
fontossagat.

9. KERJE FEL a résztveviket, hogy nevezzenck meg egy
munkafolyamatot és az ezzel kapcsolatos veszélyforrasokat, valamint olyan
intézkedéseket, amelyekkel a balesetek megeldzhetdek.

.I UGYELJEN arra, hogy csupan 15 percet forditsanak erre a feladatra.
JEGYEZZE FEL a résztvevok valaszait a flip chart-ra.

10 MAGYARAZZA EL, hogy az ETMP modszer hasonld a fent emlitett
tevékenységhez.

Minden munkafolyamat olyan I€pésekbdl épiil fel, amelyek egyiittesen a munka céljat
valositjak meg. Minden lépésnek vannak veszélyei, illetve végzésiik kdzben balesetek
torténhetnek. Bar egyes 1€pések tobb, masok kevesebb veszéllyel jarnak, az 6sszes szoba
johetd lehetdséget fel kell ismerni. A veszélyek és lehetséges balesetek felismerése
kozelebb visz a biztonsagos munkavégzéshez. Ha sikeriil megoldast taldlnunk e
tényezOkre, csokkenthetjiik a balesetek eléfordulasanak valosziniiségét.

Nézziik meg kozelebbrdl, hogy mit jelent az ETMP rendszer és hogyan hasznaljuk.
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B. Az ETMP rendszer céljai és elonyei

Az egység ideje - 10 perc
1. MAGYARAZZA EL, hogy mit jelent az ETMP rendszer.

A Euro Trend Munkavédelmi Program (ETMP) a biztonsdgos munkavégzés
megteremtésének alapvetd eszkoze. Segitséget nyujt abban, hogy felismerjik a
munkafolyamatok lépéseivel kapcsolatos veszélyeket és balesetforrasokat, valamint
abban, hogy javaslatokat dolgozzunk ki a baleseteket kivaltd okok megsziintetésére.

@ Az ETMP a munkafolyamatok tanulmanyozasara szolgald eszkdz, amelynek
céljai:
A munkafolyamatok egyes 1épéseihez kothetd kockazati tényezok és
EI potencialis balesetek felismerése
A potencialis balesetek megelozésére és okainak kikiiszobolésére
szolgald javaslatok kidolgozasa

2. MONDJA EL a résztvevoknek, hogy brainstorming (6tletvihar, 6tletborze)
modszerrel kivanja megismertetni a résztvevoket az ETMP rendszerrel.

KERDEZZE MEG a csoportot, hogy vettek-e mér részt Stletvihar gyakorlaton.
ISMERTESSE az otletvihar fogalmat, és fogalmazza meg a szabalyokat.

Az oOtletvihar segitségével rovid id6 alatt minél tobb oOtletet gytijthetiink Ossze a
csoportban. Az Gtletvihar célja az Gtletek felszinre hozasa kiillonboz6 vitdk soran.
Strukturalt és nem strukturdlt modszert egyarant haszndlhatunk. A strukturalt
megkozelités alkalmazisakor minden résztvevot felkériink egy Gtlet bemutatasara.
Ez a médszer a félénkebbeket is felszdlalasra kényszeriti, azonban fesziiltséget is
okozhat. A nem strukturalt eljards sordn a csoport tagjai Otleteikkel ugy
hozakodnak eld, ahogy azok €éppen esziikbe jutnak. Ez sokkal kellemesebb eljaras,
azonban fennall a veszélye annak, hogy a hangosabb emberek uraljak a vitat. Jelen
gyakorlatunk esetében a nem strukturalt megoldast javasoljuk.

Fontos, hogy ne kritizaljuk masok javaslatait. Minden javaslat mogott ugyanis egy
személyiség all. A kdzbevagasok gatolhatjak az emberek gondolkodasi folyamatat
is. Mindent meg kell tenni annak érdekében, hogy végighallgassuk a felszolalot,
amig befejezi beszédét. A sikeres ,brainstorming” Iényeges pontja a masok
Otleteire valo ¢épitkezés. Batoritsuk a résztvevoket arra, hogy ugrodeszkaként
hasznaljak a tobbiek oOtleteit. Arra is emlékeztetni kell 6ket, hogy a ,,brainstorming”
lényege a mennyiség nem pedig a mindség. Nem kell foglalkozniuk azzal, hogy
egy-egy Otlet mennyire jo.

ISMERTESSE a képzés szabalyait. (Munkafiizet 4. oldal)
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e Az 6szinteség nem biintetendd

e Egymas otleteit nem kritizaljuk

e Aprolékosan lépésrdl-1épésre haladunk

e A balesetek megeldzése mindannyiunk érdeke
e Minden 6tlet hasznos, ezért le kell irnunk 6ket.

3. KERJE MEG a résztvevéket, hogy nyissak ki kézikonyviiket a 5. oldalon.

E’] AZ ETMP RENDSZER ALAPELVEI

e A biztonsag a vallalat eredményes miikodésének alapja

o A koltségek, a termelés, a minoség és a biztonsag egyenrangu fogalmak

e Ahol rend és tisztasag van, ott mindség ¢és biztonsag is megtigyelhetd.

e A veszélyforrdsok minden munkafolyamatban azonosithatok, a kockazati
tényezOkhoz kothetd potencidlis balesetek sulyossaga €s valoszintisége
minimalis szintre csokkenthetd.

o A biztonsag dllando fejlesztésre, tokéletesitésre szorul.

e Az egyes veszélyforrasok, kockazati tényezOk folyamatos feltarasa és
kikiiszobolése minden egyes alkalmazott kotelessége.

o Az egészségvédelmi és munkabiztonsagi szabalyok betartasa és betartatdsa
minden alkalmazott kételessége.

o Az egymasra valo figyelem és a folyamatra vonatkozo technologiai és
biztonsaggal kapcsolatos informaciok ataddasa beosztottnak és vezetonek
egyarant érdeke és kotelessége.

Az elbirt személyi véddfelszerelések hasznalata minden alkalmazott szdmara
kotelezo

ISMERTESSE AZ ETMP RENDSZER ALAPELVEIT ¢s valaszoljon a felmeriilo
kérdésekre. Engedje a résztvevOket vitatkozni. Besz¢ljék meg a negativ megjegyzéseket is.

KERJE MEG a résztvevéket, hogy jegyezzenek le minden, a beszélgetés kozben felmeriilt
Otletet.

.l IRJA FEL a fontosabb megjegyzéseket egy flip chart-ra.
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4 ,
HIVJA FEL a résztvevok figyelmét arra, hogy az elvek megbeszélése kdzben
megfogalmazott gondolatok a munkafolyamatok elemzése soran még igen fontosak lehetnek.

VITASSANAK MEG minden 6tletet, a vita Gijabb 6tletek forrasa lehet!

OSSZEGEZZE, hogyan lehet az ETMP elveket napi munkajuk soran alkalmazni.

Az ETMP rendszer harom alaplépése
Az egység ideje: 40 perc
1. Tekintse at az ETMP kidolgozasanak harom alaplépését.

@ e FElso lépés: A munkafolyamat lépésekre bontasa
e Masodik lépés: A 1épésekhez kothetd veszélyforrasok, potencialis balesetek
:I meghatarozasa

e Harmadik lépés: Megel6z6 1épések kidolgozasa

2. VITASSAK MEG a harom 1épést. Vilasszdk ki az elemzésre keriilé
munkafolyamatot.

e Mitdl fiigg, hogy mely munkakat sziikséges elemezni?

e Mi hatarozza meg, hogy a kivalasztott munkafolyamatok koziil milyen sorrendben
végezzik el az elemzést?

TEKINTSE AT az 1. 1épés céljat és modszerét. A hallgatok LAPOZZANAK a kézikonyv
6. oldalara. Az els6 lépést egy defektes kerék kicserélésének példaja illusztralja.

Az ETMP KIDOLGOZASA
[i 1. lépés: A munkafolyamat lépésekre bontdsa
Cél: Minden Iépés alapos vizsgalata a veszélyek €s potencialis

balesetek szempontjabol.
é Modszer: A miveletek és ezek sorrendjének leirasa.

Példa: ETMP kidolgozésa kerékcserére.

Helyes - Megfelel6 mennyiségii részlet:
1. Iépés Leallitjuk az autdt és behtizzuk a kéziféket; rogzitjiik a kerekeket.
2. lépés Eldvessziik a potkereket €s az emeldt; a kereket a foldre helyezziik.
3. Iépés Levessziik a disztarcsakat.
4. Iépés Meglazitjuk az anyacsavarokat.
5. Iépés Beallitjuk az emel6t.
6. lépés Felemeljiik az autot.
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7. Iépés Eltavolitjuk az anyacsavarokat; leemeljiik a lapos kereket és a
foldre helyezziik.

8. lépés Felrakjuk a potkereket, visszahelyezziik és kézzel becsavarjuk az
anyacsavarokat.

9. Iépés Leenged;iik az autot.

10. lépés Meghtizzuk az anyacsavarokat; visszahelyezziik a disztarcsakat.

11. Iépés Eltavolitjuk a kerék rogzitdket, visszatessziik a lapos kereket és az
emeldt a gépkocsi csomagtartojaba.

Helytelen - Tul sok részlet:

1. Iépés Leallitjuk az autot és behtizzuk a kéziféket; rogzitjiik a kerekeket.
a. Leparkoljuk az autot.
b. Behuzzuk a kéziféket.
c. Kiszallunk az autobol.
d. Elhelyezziik a blokkokat a kerekeknél.

2. 1épés Eldvessziik a potkereket €s az emeldt; a kereket a foldre helyezziik.
a. Kinyitjuk a csomagtartot.
b. Megkeressiik az emel6t.
c. Kivessziik az emeldt a csomagtartobol.
d. Megkeressiik a potkereket.
e. Kivessziik a potkereket a csomagtartobol.
f. A kereket a foldre helyezziik.

3. Iépés stb., stb., stb.

Helytelen - Nem elegendd részlet:
1. Iépés: Leemeljiik a defektes kereket.
2. lépés Felrakjuk a potkereket.

e ——————
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MAGYARAZZA EL, hogy mit jelent a megfelel6 részletezés a munkafolyamatok Iépésekre
bontasakor.

A munkafolyamat Iépéseit el6fordulasuk természetes sorrendjében irjak le. Minden
Iépés altalanosan fogalmazza meg, hogy mit kell tenni, részletezve azt, hogy mit kell
elhagyni. Figyelje meg, hogy a lépések leirasa cselekvést jelentd igével kezdddik.: pl.
Elmozditjuk, Elhelyezziik, Meghuzzuk, Helyettesitjiik, stb.

Két gyakran el6forduld hibaval talalkozhatunk a feladat részekre bontasakor. Sok
esetben tal részletesek az egyes 1épések leirasai, maskor tulsdgosan egyszeriiek vagy
pedig mindent magukba akarnak foglalni.

MAGYARAZZA EL, hogy mit jelent a tal sok részlet a munkafolyamat lépéseinek
kidolgozasakor.

Figyelje meg a "Tul sok részlet" példa lépéseit. A 1épések természetellenesnek tlinnek,
mivel azok jelentékteleniil apré6 momentumok. Ilyen példaul a 1-c. Iépés "Kiszallunk az
autobol".

MAGYARAZZA EL, hogy mit jelent a nem elegendé részlet a feladat Iépéseinek
kidolgozasakor.

"A nem elegendd részlet" példaban a 1épések természetesnek hangzanak, azonban nem
olelik fel az egész folyamatot. A Iépések nagyon altaldnosak. Fontos fazisok maradnak ki,
ami azt eredményezi, hogy a hianyz6 1épésekhez tartozo balesetforrasok altalaban
elkeriilik a figyelmet.

4. VITASSAK MEG a 2. 1épést. Jeloljék meg a lehetséges balesetforrdsokat.
Az ETMP kartyabol megismertiik a potencialis balesetek tipusait. Nagyon lényeges a
balesetek osztalyozasa tipus szerint. Minden tipus esetében vannak specialis megel6zo
intézkedések, amelyeket felhaszndlhatunk mas hasonl6 balesetek megelézésére is.

4 ,
KERJE MEG a résztvevoket, hogy nyissak ki kézikdnyviiket a 8. oldalon.

Egy munkafolyamat végzése soran el6forduld potencialis balesetek felismerése céljabol
fontos megvizsgalni a balesetek fajtait. Konnyebb biztonsagos eljarasokat kidolgozni, ha

fajtanként csoportositjuk a lehetséges baleseteket.
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ETMP

ELLENGZO KARTYA
Veszelyforrasok
Fizikai veszélyek

Uté s, vagas O E|E sés O
Behorpadas, zuzddas O O
Horzsolas O Pvlegerultetes

Elcsiszas O O

Hoémeérséklet okozta veszélyek

Lang O valtozd klima O
Sugarzd hé O Fagyds O
Hideg

Elektrcmossag okozta veszélyek

Erintés, égés O
Aramiités

Yilldmesapas 8

Vegyieredetii veszélyek
Friiccsenés O
Gazok belégzése O
IMérgezd anyagok O
Légszennyezddés
Far O Sav O
Fiist O Mész. lig O
Egyéb
Fertdzés 0 Kényszer testhelyzet 0]
Stress: Ejszakai miiszalk O
Lehetségessériilések
Fej O Felsd wégtagok

0
Fiil O ok O
Légutak O 2 ar: 5

Egész fej o =HEl O

Alsg végtagok Egyéb testrészek

Lakfaj O Térzs

Lébszar O Egész tast O

A kartyan taldlhato kockdzati kategoriak

egyértelmiiek és vallalat-specifikusak.
Neéhany példa a veszélyforrasokra:

Utés: Nem kellden rdgzitett aluminium lemez

megliti a dolgozot.

Elcsuszas, elesés: Olajfolton elcstszik a dolgozo.
Ugyanazon a szinten elesik valaki, egyenetlen

padlé miatt.

Kontakt  és  sugarzo  hoé: A
nélkil  tal

kemencéhez és a meleg megégeti a borét.

dolgozo

védobfelszerelés kozel megy a

Hideg: A dolgozo nyilt téren csapot nyit meg és a
keze a hideg miatt
Gazok, gbzok: Tiskehuzds kozben a dolgozok

nem viselik maszkjukat és mérgezd gazt mérges

gazt lélegeznek be.

Lug: A dolgozd szemébe lugos oldat cseppen és

maradando6 karosodast okoz.

e ——————
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TEKINTSEK AT az ETMP kartya elsé oldalat. A mellékletben még egyéb baleseti
kategoridk is megtaldlhatoak, annak érdekében, hogy még tobb lehetséges veszélyforrasra
hivjuk fel a képzésben résztvevok figyelmét.

Ismertetheti azokat a direkt és indirekt kornyezeti feltételeket és alkalmazotti
viselkedéseket is, amelyek balesethez vezethetnek.

Direkt kérnyezeti feltételek- eszkdzok, berendezések, gépek, anyagok, szerkezetek és
a munkakdrnyezet egyéb elemei, amelyek balesetek okozo61 vagy megel6zoi lehetnek,
pl. tlizesetek, robbandsok, haztartas, hibak, zaj, személyes ruhazat, stb.

Indirekt kornyezeti feltételek - barmilyen olyan korilmény, amely hozzajarult
valamely biztonsagos vagy veszélyes feltétel kialakuldsahoz, vagy éppen maga okozta

azt, pl. karbantartas,
elhasznalodas, stb.

termelés,

kiils6 vallalkozok, mindennapi viselet vagy

KERJE MEG a résztvevoket, hogy nyissak ki kézikonyviiket a 10. oldalon.

VITASSAK MEG a lehetséges baleseteket a kerékeserére kidolgozott ETMP példa kapesan.

1. 1épés Leallitjuk az autot €s behuzzuk a
kéziféket; ekkel rogzitjiik a kerekeket.

Horzsolas: A kéz beszorul a kerék és az ék kozé

2. 1épés Elovessziik a potkereket €s az
emeldt; a kereket a foldre helyezziik.

Utés: A kerék a labra eshet

3. Iépés Levessziik a disztarcsakat.

Szuras: A csavarhuzo felsértheti a kezet

4. Iépés Meglazitjuk az anyacsavarokat.

Utés: A kulcs a labra esik

5. Iépés Beallitjuk az emel6t.

Zuzodas: A kéz megsériilhet, ha becsipddik az
autd és az emeld kozé

6. Iépés Felemeljiik az autot.

Elcsuszas: Emelés kozben sikos

elcsuszhat a vezetd

talajon

7. 1épés Eltavolitjuk az anyacsavarokat;
leemeljiik a lapos kereket és a foldre
helyezziik.

Utés: A kerék elddlhet és megiitheti a szereld
labat

8. Iépés Felrakjuk a potkereket,
visszahelyezziik és kézzel becsavarjuk az
anyacsavarokat.

Utés: A kulcs a szereld 1abara eshet

9. Iépés Leenged;iik az autot.

Elcsuszas: A szerel6 elcsuszhat, ha sikos az ut

10. lépés Meghtizzuk az anyacsavarokat;
visszahelyezziik a disztarcsakat

Utés: A kulcs leeshet

11. Iépés Eltavolitjuk az ékeket; elrakjuk
a lapos kereket €s az emelot.

Horzsolas: A kéz beszorulhat az ék és a kerék
kozé
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5. VITASSAK MEG a 3. 1épést. Dolgozzanak ki megel6z6 lépéseket. (Kézikonyv 11,
oldal)

A ETMP kidolgozasanak f6 célja a balesetek megeldzése. Miutan azonositottdk az
egyes munkafazisok soran esetlegesen felmeriild baleseteket, munkaljanak ki olyan
modszert, amellyel azok megeldézhetdk.

4 ,
KERJE MEG a résztvevoket, hogy lapozzanak a kézikonyv 11.
oldalara.

VITASSAK MEG a megoldasi javaslatokat és megvalositasuk
fontossagi sorrendjét.

A ETMP KIDOLGOZASA
Megelozd lépések kidolgozdsa
Fontossagi sorrendben:
Pé¢ldaul: Lapos kerék cseréje.
L Taldlhato-e kreativ megoldas?
(pl. Hivja az automentdt; pontos eszkozeik €s szakértdik vannak erre.)
2. Miiszakilag megelozheto-e a veszély?
(pl. Tervezhetd-e az emeld Gigy, hogy kizarja a veszElyt?)
3. Csokkentheto-e a munkafolyamat végzésének gyakorisaga?
(pl. Iddnként meg kell vizsgélni, hogy nincs-e rendellenes kopas az
abroncson,
esetleg vasaroljunk tomor vagy ipari abroncsokat, stb.)
4. Nevezzen meg egy konkrét megoldast a munkafolyamatra (beleértve az
ETMP-t is)!
Munkafolyamat 1. 1épés - Leallitjuk az autot és behuzzuk a kéziféket;
¢kkel rogzitjiik
a kerekeket.

Veszély — Horzsolas: - A kéz beszorul az €k ¢és a kerek kozé.
Munkavédelmi javaslat - Az ¢éket Ovatosan, hatulrdl
fogjuk meg.

Munkafolyamat 2. lépés - Elovessziik a potkereket és az emeldt; a
kereket a foldre helyezziik.

Veszély - Horzsolas. - A kéz beszorul a kerék és a csomagtarto

oldala koz¢.

Munkavédelmi javaslat - K6zépen fogjuk meg a kereket.

Veszély — Utés: - A kerék emelése kozben leesik és megiiti a

szerel6 labat
Munkavédelmi javaslat - Ne hatunkkal hajoljunk,
amikor a kereket emeljiik; hanem a térdiinket hajlitsuk.
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MAGYARAZZA EL, hogy a munkafolyamatokra vonatkozé megoldasoknak specifikusnak
és viselkedésorientaltnak kell lennilik. Pontosan meg kell fogalmazniuk, hogy mit kell és mit
nem szabad tenniiik a dolgozdknak annak érdekében, hogy a baleseteket elkertiljék.

VITASSAK MEG a jol és a rosszul megfogalmazott megoldasi eljarasokat.

9% ,
KERJE MEG a résztvevoket, hogy lapozzanak a kézikonyv 11. oldal aljara.

A munkavédelmi eloirasoknak konkrétnak és viselkedésre vonatkozonak kell
lenniiik. Pontosan meg kell hatarozniuk, mit vagy mit ne tegyen a dolgozé a
baleset elkeriilése érdekében.

Példak a megfeleloen megfogalmazott munkavédelmi eldirasokra:

"Hasznaljon arcvéddt, ha savval dolgozik!"

"Hasznaljon a markolatanal gumi boritassal ellatott fogot a csérospohar
elmozditasakor!"

"Javitas eldtt aramtalanitsa €s kapcsolja ki a gépet, tizzon ki egy cédulat:
Javitas alatt!"

"Kisérleteket laboratoriumi elszivo fiilkében végezzen! Ellendrizze, hogy a
légaramlas sebessége legalabb 100 m. legyen percenként!

Példak a nem megfeleléen megfogalmazott munkavédelmi eldirdsokra (nem elég
pontosak):

"Legyen kortiltekintd!"

"Legyen Ovatos, ha laboratoriumban dolgozik!"

"Legyen eldvigyazatos, ha javitasi munkat végez!"

"Bizonyosodjon meg arrdl, hogy az alkatrész megfelelden rogzitett!"

MONDJANAK pé¢ldat jol és rosszul megfogalmazott munkavédelmi javaslatokra. Engedje,
hogy a csoport donthesse el, hogy azok jok vagy rosszak.

IRJA FEL a "Jo" illetve "Rossz" valaszokat a foliara. Igy kiemelheti Sket.

e ——————
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C. Az Euro Trend Munkavédelmi Program (Csoportos foglalkozas)
Az egység ideje: 30 perc

1. MONDJA EL a csoportnak, hogy most Ilehetdségik lesz ETMP eljaras
kidolgozasara egy munkahelyen kiviili tevékenységre vonatkozdan.

EMLEKEZTESSE a csoportot arra, hogy hatszor tobb baleset szokott eléfordulni
munkan kiviil, mint munka kézben. Az ETMP a sok baleset-megelézési modszer
egyike. E tevékenység segiteni fogja, hogy a dolgozok ne csak munkavégzés kdzben,
hanem azon kiviil is odafigyeljenek a biztonsagra, valamint bemutatja, hogy hogyan
lehet ETMP elemzést kidolgozni.

(Tekintse meg a C mellékletben egy, a fiinyirasra vonatkoz6 ETMP teljes leirasat.)

2. VEZESSE BE a csoportos foglalkozast.

HANGSULYOZZA, hogy ez csupan az ETMP rendszer elsé, vazlatos
megkdzelitése.

3. MONDJA EL a résztvevoknek, hogy az 1. fazis (a munkafolyamat Iépésekre
bontasa) elkésziilt.

MUTASSA BE az "ETMP kidolgozésa fliinyirasra" c. foliat.

MONDJA EL, hogy a gyakorlat sordn a munkafolyamatnak csupan két
lépését nézik at.

A teljes munkafolyamat egyes lépései:

1. Az iizemanyag feltoltése

2. A fii elokészitése

3. A fiinyiro elinditasa

4. A fii lenyirasa

5. A fiinyiro tisztitasa

6. Az iizemanyag és a flinyiro tarolasa

EMLEKEZTESSE a résztvev6ket arra, hogy a fiinyiré nem o6njard, hanem tolhatd
tipust.

4. KERJE FEL a csoportot a 2. 1épés ("Kockazati tényezék") kidolgozasara, a 3.
munkafazissal ("A funyird elinditdsa") kapcsolatban.

JEGYEZZE FEL a résztvevok valaszait a foliara.
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A VESZELYFORRAS

MUNEAFOLY AMAT:

LEIRASA

MUNKAFOLYARMAT LEPESE:

VESZELYFORRAS

JAVASOLT MEGELOZO LEPES

DATUM: ALAIRAS:

"o

5. KERJE MEG a csoportot a 3. 1épés végrehajtasara (Megelézé 1épések
kidolgozasa") a 3. munkafazissal a ("Flinyir6 elinditdsa") kapcsolatban.

[\
IRJA FEL a résztvevok valaszait a flipchart-ra.
AVESZELYFORRAS LEIRASA
MUNKAFOLYAMAT: ’/ g MUNKAFOLYAMAT LEPESE: /f ﬁm‘ bednditiza
VESZELYFORRAS JAVASOLT ME'_GEL@'Z@ LEPES

A j«ﬁ Eezel C}‘? f@%ﬁz ey erOver fﬁ#yﬁ%ﬁ’
it adticbe,
| Lizidie: A bietolon el ivel doba .

. i
,v‘f‘,é,zef Oy

2 TR

.afafka’.c;«é.ﬂyﬂ..

DATUM: 2012 ﬁ b 2. ALAIRAS:

VITASSANAK MEG olyan javaslatokat, amelyekkel az adott munkafolyamat
kikiiszobolhetd. Kérje a csoportot, hogy mondjanak példakat.

Példak: Cementtel boritani a fiivet vagy sziklakertet késziteni, kecske vasarlasa, funyird
szolgaltatas igénybevétele, tapasztalt fiinyiré alkalmazasa.

VITASSAK MEG, hogy hogyan lehetne kikiiszobolni a munkaval kapcsolatos
veszélyeket.

P¢ldak: Elektromos flinyird vésarlasa a hat megerdltetésével és az lizemanyaggal
kapcsolatos veszélyek kikiiszobolésére, napenergiaval mikodd finyird kifejlesztése,
olyan flinyir6 vésarlasa, amely automatikusan kikapcsol a kéz elvételekor.
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VITASSAK MEG, hogy milyen médszerekkel lehetne a balesetek eléforduldsanak
gyakorisagat csokkenteni. Kérje meg a csoportot arra, hogy tegyenek megoldasi
javaslatokat.

P¢ldak: a. Hagyja a flivet 5 centi hosszira megndni.
b. Ne miitragyazza a flivet.
c. Vasaroljon lassabban nové flimagot.

6. DOLGOZZANAK KI javaslatokat azt feltételezve, hogy a fenti megoldasok
egyike sem valdsithatdo meg.

-l JEGYEZZE FEL a megoldasi javaslatokat ugyanarra a flip chart-ra, amelyre a
munkalépéseket €s a lehetséges veszélyeket felirta.

7. ISMETELJE MEG a 4. 5. és 6. pont egyes 1épéseit a 4. munkafazissal
("Nyirja le a fiivet") kapcsolatban.

8. SOROLJA FEL az egyes 1épésekben a sziikséges személyi védofelszereléseket.

IRJA FEL a valaszokat a kivetitore.

D. A vallalatnal hasznalt ETMP rendszer alapvet6 feltételei
Felhasznalhat6 1d6 - 5 perc
1. MAGYARAZZA EL a vallalatnal hasznalando ETMP rendszer alapvetd feltételeit!

3. Arésztvevok LAPOZZANAK kézikonyviik /4. oldalara.

E. A vallalatnal hasznalandé ETMP rendszer szabalyai

gl 1. Legalabb kétévente egyszer hivatalosan ujra kell vizsgalni és jova kell hagyni az ETMP
elemzéseket. Az alkalmazottat és/vagy az ETMP eredeti kidolgozoéjat mindenképpen be kell

vonni az ellendrzésbe.

2. Az adott munkat végzd valamennyi alkalmazottnak legaldbb évente at kell nézni
az ETMP elemzést.

3. Az j vagy Ujonnan feliilvizsgalt ETMP elemzést hat honapig megkiilonbozteto
szinli* dossziéban kell tarolni fontossaganak hangsulyozasara.

4. A megkiilonbozteté szini* dossziékban tarolt ETMP elmzéscket az adott
munkafolyamatot végzd valamennyi dolgozonak &t kell néznie mieldtt Ujra

elkezdi a munkat egy bizonyos munkahelyen, illetve 6 honapos idészakon beliil

EURO TREND - komplex munkavédelmi program mikro, kis- és kozépvallalkozasok szdmara 41



Oktatoi Kézikényv: Az Euro Trend Munkavédelmi Program oktatdi szamara

(attol fliggden, melyik valik eldbb iddszeriive).

5. A ETMP elemzést a munkavégzés helyén vagy eszkozén ki kell fliggeszteni
minden lehetséges esetben.

6. Minden részlegnek eljarast kell kidolgoznia annak ellendrzésére, hogy a
javaslatok megvalosuljanak ¢és  kért intézkedések ¢és modositasok
megtorténjenek.

* A részlegek hatarozzak meg a szint €s az 6 feladatuk ezen informaciok terjesztése.
3. ISMERTESSE a szabalyokat

4. FOGLALJA OSSZE az eldadast a tablazatban feltiintetett célok
attekintésével.
e Meghatarozni az ETMP céljat és elonyeit.
o Felismerni és hasznalni a ETMP alaplépéseit.
e Megismerni a vallalatnal hasznalando ETMP alapveto feltételeit.
« Ugy tekinteni a ETMP-t, mint a baleset-megelézés egyik eszkozét.

5. MONDJA EL, hogy a képzést kdvetden a dolgozok is kitdlthetnek ETMP kartyakat.
6. ISMERTESSE, kinek adhatjak at a kitoltott kartyakat.
7. HIVJA FEL a résztvevék figyelmét arra, hogy a kartya kitoltése onkéntes, és

semmilyen negativ kovetkezménnyel nem jar, ha valds, 1étezd kockazati tényezore
hivjak fel a figyelmet.

8. MONDJA EL, hogy a beérkezett kartydkat feldolgozzak, és értékelés utan a
javaslatokat megvalositjak.

ETMP
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F. Ertékelés/Jelenlét
Felhasznalhat6 1d6 - 5 perc
1. OSSZA SZET az értékel6 lapokat.
SZEDJE OSSZE a kitoltott lapokat.

2. ADJA KORBE a csoportban a jelenléti ivet, és kérjen meg mindenkit, hogy irja ala.
Bizonyosodjon meg réla, hogy az utols6 ember visszajuttatja azt Onhoz.

3.  KOSZONJE MEG a hallgatoknak, hogy eljottek.

Visszacsatolas

1. JUTTASSA EL a jelenléti ivet és az értékeld lapokat az Oktatési
Osztalynak.

2. GRATULALJON 6nmagéanak a jol végzett munkahoz!

e ——————
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Melléklet

Javasolt nyomtatvanyok masolatai

1. Javasolt részvételt visszaigazolo levél
2. ETMP fiinyirasra
3. Jelenléti iv

4. Ertékel6 Lap
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KULDI: (ELOADO) KINEK:(A KEPZES RESZTVEVOINEK)

Datum:

Targy: AZ ETMP rendszer képzése

Ezlton szeretném felhivni a figyelmét, hogy jegyeztiik a "Euro Trend Munkavédelmi
Program" cimii foglalkozasunkon (datum, idd, hely) valé részvételét.

Kérem, mielobb tudassa velem, ha barmilyen ok miatt ez az idépont nem felel meg
Onnek. Ebben az esetben mésik csoportba fogjuk beosztani. Kérem, gondolkozzon el
egy On 4ltal végzett munkafolyamaton, az ahhoz kapcsolédd veszélyeken és a
veszélyt megel6z0 intézkedéseken. Kérjiik, a képzésen ossza meg gondolatait a
csoport tobbi tagjaval.

Biztos vagyok abban, hogy az ismeretek bovitésével és a tovabbképzésekkel lehetoveé
tessziik a munkabiztonsag folyamatos novelését.

A (datum) ETMP képzésen torténd viszontlatasig iidvozlettel:
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3/1. Oldal

Késziilt:

A munkafolyamat
alapvet6 lépései

Kockazati tényezo

Megel6zo 1épés

1. Az  lizemanyag | 1/a Sugarzd6 hé: Az lizemanyag | A gépet csakis az arra illetékes személy hasznalhatja.
feltoltése kigyullad. a) Biztonsagi kannakban tartsa az izemanyagot!
b) Ne dohanyozzon az iizemanyag toltése kdzben!
c¢) A flinyirohoz a megfeleld izemanyagot hasznélja!
d) A kicsoppent benzint azonnal tordlje fel!
1/b G6z: Benzingdz belélegzése a) Csak jol szell6z6 helyiségben toltse fel a fiinyirot!
Uzemanyag (folyt.) Frocesenés: Folyékony benzin -| a) Viseljen gumikesztyiit, ha benzinnel dolgozik.

2. Készitse elo a fiivet.

3. Inditsa el a fiinyirot.

4. Nyirja le a fiivet.

Veszélyes a borre.
Utés: Eldobalt targyak.

Gaz: Kipufogdgazok belélegzése.

Véagas: Forg6 kések.
Zajartalom: A finyir6 zaja.
Utés, vagas: A vagokések és az

eldobalt targyak sériilést
okozhatnak.

b) Hasznaljon tolcsért az lizemanyag ontésekor.

c) Ha benzin kertil a borére, azonnal 6blitse le.

a) Tavolitsa el az esetleges akadalyokat, kddarabokat a nyirni
kivant teriiletrdl.

a) Jol szell6z6 helyiségben tartsa a flinyirot.

b) Alljon megfelelden (ahogyan a kézikonyv irja), amikor
megrantja az inditd zsinort.
c) Tartsa a motort iizemkész allapotban.

d) Tartsa a kezét és a labat tavol a vagokésektdl és a motortol.

e) Hasznaljon flilvédot.
a) Ellendrizze, hogy a védéburkolat a helyén van!

b) Tartson tavol a teriilettdl mindent és mindenkit a fiinyiras ideje

alatt.
¢) Soha ne hagyja 6rizetleniil a flinyirot.
d) Lejtdn mindig fel-le nyirjon soha ne keresztbe.

MCMILLAN & BANETH

MANAGEMENT CONSULTANTS LTD
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ETMP Otthon1  3/3. oldal

A munkafolyamat
alapvet6 lépései

Kockazati tényezo

Megel6zo 1épés

Fiinyiras (folyt.)

5. Tartsa karban a

filnyirot.

6. Tegye el a flinyirot és az
iizemanyagot.

Lang: Meggyullad az
uzemanyag.
H6: Forrd a motor.

Viagas: Vagokések

Vagas Vagokések élezése.

Lang: Meggyullad az
uzemanyag.

e) Tartsa a kezét és a 1abat tavol a flinyirotol, amig a kések
teljesen meg nem allnak.

f) Kertilje/csokkentse a flinyir6 hatrafelé mozgatasat.

a) Hagyja 5 percig hiilni a gépet mieldtt ujra feltolti

lizemanyaggal.

a) Huzza le a gyertyakrol a pipat, mieldtt a kések kdzelébe nyul.

b) Hasznaljon vagas biztos kesztylit, amikor a késeket élezi.

a) Zarja be az lizemanyagtartaly sapkajat.

b) Gyulékony anyagoktol tavol, biztonsagi hordokban
tarolja az lizemanyagot.

MCMILLAN & BANETH

MANAGEMENT CONSULTANTS LTD
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Palyazati azonosit6: OMMF-II-10-P-0258

Jelenléti iv
Euro Trend Munkavédelmi Program: Miihelyfoglalkozas

Datum: Eloado:

Név Beosztas Részleg
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Tanfolyam kiértékelése

A tanfolyam neve:

Eldado:
Megvitatta-e tovabbképzési céljait felettesével, mieldtt beiratkozott a tanfolyamra?

Igen Nem

Az elhangzott informaciok hany szazaléka jelentett ijdonsagot?

Az On neve (nem kotelezhetd):

Beosztasa:
UTMUTATO

Kérjiik, legyen segitségiinkre a tanfolyam kiértékelésénél. Minden pontnal karik4zza be az On
véleményéhez leginkabb kozelallo valaszt.

1 = Nem kielégitd 4 = Atlagon feliili
2 = Atlag alatti 5 = Kivalo
3= Atlagos NA = Nem alkalmazhat6

1. Mennyire vonatkozik és milyen mértékben alkalmazhat6 a kurzus

tartalma jelenlegi munkamra? 1 2 3 45 NA
2. Az oktatd mennyire van otthon a tanfolyam anyagaban? 1 2 3 45 NA
3. Mennyire érthetden magyaraz az oktatd? 1 2 3 45 NA
4. Mennyire felkésziilt az oktato? 1 2 3 45 NA
5. Mennyire valaszol szivesen az oktat6 a kérdésekre ? 1 2 3 45 NA
6. Mennyire batoritotta a részvételt €s a vitat? 1 2 3 45 NA
7. Az oktat6 altalanos értékelése: 1 2 3 45 NA
8. Mennyire olvashatdk és érthetdk a vizualis segédanyagok? 1 2 3 4 5
NA
9. Logikus-e a tanfolyam anyaganak szerkezeti felépitése? 1 2 3 45 NA
10. Mennyire hasznosak a nyomtatott referencia anyagok? 1 2 3 45 NA
11. Milyen a feladatok €s a csoportos gyakorlatok Osszedllitasa? 1 2 3 4 5 NA
12. A feldolgozott anyag mennyisége az id6 fliggvényében: 1 2 3 4 5
NA
13. A kurzus altalanos értékelése: 1 2 3 45 NA
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14. Részt venne-e egy masik kurzuson,
amelyet ugyanez az oktatd vezet? Igen
Nem

Ha nem, miért?

15. Ajanlana-e a kurzust munkatarsainak? Igen
Nem

Ha nem, miért?

16. Mi tetszett a LEGJOBBAN a tanfolyamon?

17. Van valami, ami nem tetszett a tanfolyamon? — 1gen Nem

Ha igen, mi?
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18. Milyen javaslatai vannak a kurzus javitasara?

19. Hivatkozhatunk Onre a kurzussal kapcsolatos
vallalati publikaciokban? Igen Nem
Ha igen, akkor kérjiik, irja ide egyéb megjegyzéseit.

Koszonjiik!
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